
 

 
 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану для 5, 6 классов 

 МБОУ СОШ № 153 2016-2017 учебный год 

 
Учебный план МБОУ СОШ № 153, реализующей ФГОС ООО, являясь частью 

ООП ООО, определяет общие рамки отбора содержания основного общего 

образования, требования к его усвоению и организации образовательного процесса, 

а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Учебный план разработан на основе следующих документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;   

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. 

№ 1897); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 года № 

1644 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Росийской Федерации от 17 мдекабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основногог 

общего образования»; 

 письмо Минобрнауки России от 25.05.2015. г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях». 

 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

 
Обязательная часть учебного плана для 5, 6-х классов состоит из 

обязательных предметных областей и учебных предметов: филология (русский 

язык, литература, иностранный язык); математика и информатика (математика); 

общественно-научные предметы (история, обществознание); естественно-научные 

предметы (биология); искусство (музыка, изобразительное искусство); технология 

(технология); физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура). 

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

обязательный для изучения. Реализуется за счет часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений в объеме 1 час в неделю в 5 классе. 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения и представлена самостоятельными курсами: 



 математика и конструирование (с элементами робототехники), ОБЖ, 

основы духовно-нравственной культуры народов России (5класс); 

 основы проектной деятельности по биологии, основы проектной 

деятельности по географии, основы проектной деятельности по 

истории – обязательные курсы по выбору. 

 

За счет часов части, формируемой участниками образовательного процесса 

добавлен 1 час на изучение математики в 5и 6 классе.  

Объём учебной нагрузки обучающихся в 5 классе – 32 часа, в 6 классе  - 33 

часа; 

Режим работы -  6-дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года - 35 недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года - не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока - 45 минут. 

Промежуточная аттестация  проводится в конце учебного года, в сроки, 

установленные годовым календарным  графиком, без прекращения 

образовательного процесса в  соответствии с решением педагогического совета 

общеобразовательного учреждения в форме письменной проверки знаний  по 

русскому языку и математике. По остальным предметам учебного плана 

переводной аттестацией является годовая отметка.  
При проведении занятий по английскому языку и технологии в классах 

происходит деление на 2 группы при наполняемости 25 и более человек. 

 В соответствии с  вышеизложенным с сентября 2016 года организация 

образовательного процесса в 5-6 классах МБОУ СОШ № 153 строится на основе 

прилагаемого  учебного плана,  рассмотренного и рекомендованного к  

утверждению на педагогическом совете школы  (протокол № 1 от 29.08.2016г.).   

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ  СОШ № 153  

2016-2017 учебный год для 5, 6 классов 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

5 «А» 5 «Б» 5 «В» 6 «А» 6 «Б» 6 «В» 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 5 5 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 3 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 

5 5 5 

Общественно-научные 

предметы 
История России 

Всеобщая история 2 2 2 
 

2 

 

2 

 

2 

Обществознание 
   

1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

 

Биология 1 1 1 
 

1 

 

1 

 

1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятель-ности 

 

Физическая культура 
3 3 3 

 

3 

 

3 

 

3 

Итого 27 27 27 29 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
5 5 5 

4 4 4 

Математика 1 1 1 1 1 1 

Математика и конструирование (с элементами 

робототехники) 
1 1 1 

1 1 1 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 1 
1 1 

   

Основы проектной деятельности по биологии 1    

Основы проектной деятельности по географии 1    

Основы проектной деятельности по истории 1    

Проектная деятельность по биологии      1 

Проектная деятельность по географии     1  

Проектная деятельность по истории    1   

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 

 

 

 

 

 



 

Учебный план МБОУ  СОШ № 153  

2016-2017 учебный год для 5, 6 классов 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

5 «А» 5 «Б» 5 «В» 6 «А» 6 «Б» 6 «В» 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 175 175 175 210 210 210 

Литература 105 105 105 105 105 105 

Иностранный язык 105 105 105 105 105 105 

Математика и 

информатика 
Математика 175 175 175 

175 175 175 

Общественно-

научные предметы 
История России 

Всеобщая истори 70 70 70 

70 70 70 

Обществознание 
   

35 35 35 

География 35 35 35 35 35 35 

Естественно-научные 

предметы 

 

Биология 35 35 35 

35 35 35 

Искусство Музыка 35 35 35 35 35 35 

Изобразительное искусство 35 35 35 35 35 35 

Технология Технология 70 70 70 70 70 70 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятель-ности 

 

Физическая культура 
105 105 105 

105 105 105 

Итого 945 945 945 1015 1015 1015 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
175 175 175 

140 140 140 

Математика 35 35 35 35 35 35 

Математика и конструирование (с элементами 

робототехники) 
35 35 35 

35 35 35 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
35 35 35 

   

Основы проектной деятельности по биологии 35   35 

Основы проектной деятельности по географии 35  35  

Основы проектной деятельности по истории 35 35   

ОБЖ 35 35 35 35 35 35 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1120 1120 1120 1155 1155 1155 

 

 
 

 
 


