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5-11 кл
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Тяiltа ясневм молочная вязк8я с маслом 200/5 гр 20ol5 з05.93 1 

"lб
l 1,82 42,1з

J{9255, 20l3
200 136,74 2,04 1,88 27,91

.]\lъ692. 2004
,з0 7l. l9 2,28 0,2,1 l4,9l

Nql 08-20 l 3

19 42,62 0.89 0,1з 9,46
l09. сб.20l

i0 9з,24 0,84 0.84 20,58

80,00 642J| l3.8l 14,95 l 14,98

60 |42,|2 4.12 1,9б 27.00

250/l0 l21,48 6,09 \4.26
N9l]5,2004

"l0/5 245.9з |2,94 16,46 l 1,50
N9474.2004

йакаDовные изделия отварные 200 гр 200 28r',44 6,60 7 -25 4,1,45
лr]з2,2004

200 l l].57 0,16 0,1б 21,81
N!6з1,2004

N! 1 08,201 з
25 59.зз 1,90 о r], 12,4з

62,80 1.з2 0.20 1 з.94
109. сб. 20l

Всего

N91 l2,20lз 100.00 l 061,66 30,25 32,54 l61,95



Утверждаю
||иректор ООО,

, Gогласовано
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МЕНЮ на
KSE*Pi,;;,&"{'lll

fu"n*""c
ф2 неделя оВЗ123

оВЗ I23 р. ЗАВТРАК
у255,20 Кашаячневая молочная вязкая с маслом 200/5 200l5 305,93 7,,76 1 1.82 42.1з
9692,20( Кофейный напиток на молоке 200 гр 200 1з6.74 2,04 1.88 27.91
Гg 108.20l Хлеб пшеничный 30 гр 30 71,19 2,28 0,27 14^91
09, сб. 2t Хлеб ржано-пшеничный 19 гр 19 42,62 0,89 0,13 9,46

масло сливочное l/10 (порция) l0 9з,24 0,84 0,84
Всего 49,70 649,7l l3,81 14"95 11

ОВЗ 123 р, ОБЕД
Кукуруза консервированная 40 гр 40 l42,12 4,12 7,96 2,7.00

ь 1з5.20с Суп из овощей со сметаной 250/10 гр 250ll0 121.48 2,41 6,09 l
9474.20( Кнели куриные с рисом 7015 70/5 245,9з 12,94 l6.46 1 l._50
93з2,20( Макаронные изделия отварные 180 гр l80 281,44 6,60 7,25 47 45
sб3 l, 20( Цqтицо,т из свежих плодов (яблоки) 200 11з,57 0,1б 0.16 27 R,|'9108,201 Хлеб пшеничный 27 гр 27 64,07 2,05 0,24 з.42
09" сб. 2( Хлеб ржано-пшецичный 28 гр 28 62,80 |,з2 0,20 з.94

Всего 73,30 1 031,41 29"60 32,36 1

ОВЗ 123 р. ПОЛДНИК
'ТК, цп_ Сдоба с повидлом 75 гр ,75

з04,70 6,20 8,53 79
sб44,20L Кисель и9 свlморож. ягоды 200 гр 200 138,81 0,41 0.10 з

Всего 49,70 443,5t 7,45 9,47 1


