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                       Приказ от 29.08.2023 г. № 125.2    

  
Учебный план МБОУ СОШ № 153, реализующей ФГОС ООО(2021 г.) , являясь частью ООП 

ООО, обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного 
материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной 
деятельности. 

 

 

Недельный учебный план 

  

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5 А 5 БВ 6А БВ 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 5 6 

Литература 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание   1 

География 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Итого 27 27 29 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

5 
5 4 

Словесность 1 1 1 

История в лицах  1 1 

Музейный урок 1 1  

ОБЖ 1 1 1 

Проектная деятельность 1 1 1 

Наглядная геометрия 1   

Недельная нагрузка 32 32 33 

Учебные недели 34 34 34 

 

 
 
 
 



 
 

Годовой учебный план 

  

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5 А 5 БВ 6А БВ 7 АБВ 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 5 6 4 

Литература 3 3 3 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и информатика 

Математика 5 5 5  

Алгебра    3 

Геометри    2 

Вероятность и статистика    1 

 Информатика    1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание   1 1 

География 1 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 

Физика    2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1  

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 27 27 29 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

5 
5 4 5 

Решение задач по физике    0,5 

Словесность 1 1 1 1 

История в лицах  1 1 1 

Музейный урок 1 1   

ОБЖ 1 1 1 1 

Основы выбора профессии    1 

Проектная деятельность 1 1 1 0,5 

Наглядная геометрия 1    

Недельная нагрузка 32 32 33 35 

Учебные недели 34 34 34 34 
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