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Учебный план МБОУ СОШ № 153, реализующей ФГОС ООО (2009 г.), являясь частью ООП ООО, определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, требования к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.
Недельный учебный план

	Предметные области
	Учебные
предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	7 
а,б,в
	8 а,б,в
	9а,б
	9 и

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	4
	3
	3
	3

	
	Литература
	2
	2
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3

	
	Алгебра
	3
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	2
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2,5
	2,5

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1

	
	География
	2
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	2
	2
	3
	3

	
	Химия
	
	2
	2
	2

	
	Биология
	1
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	
	

	Технология
	Технология
	2
	1
	0,5
	0,5

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	1
	1
	1

	
	Физическая культура
	
2
	2
	2
	2

	Итого
	30
	32
	32
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	5
	4
	4
	4

	Алгебра
	
	
	
	1

	Решение задач по физике
	0,5
	0,5
	1
	

	Познание мира по картам
	
	
	1
	1

	Основы финансовой грамотности
	
	1
	0,5
	0,5

	Проектная деятельность
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Словесность
	1
	1
	1
	1

	История в лицах
	1
	
	
	

	ОБЖ
	1
	
	
	

	Основы выбора профессии
	1
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	Максимально допустимая недельная нагрузка
	35
	36
	36
	36




Годовой учебный план

	Предметные области
	Учебные
предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	6а,б,в
	7а,б,в
	8 а,б
	8 и
	9 а,б
	9и

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	170
	136
	102
	102
	102
	102

	
	Литература
	102
	68
	68
	68
	102
	102

	Родной язык и родная литература
	Родной (русский) язык
	34
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Родная (русская) литература
	34
	17
	17
	17
	17
	17

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	102
	102
	102
	102
	102
	102

	
	Второй иностранный язык
	
	17
	17
	17
	34
	34

	Математика и информатика
	Математика
	170
	
	
	
	
	

	
	Алгебра
	
	102
	102
	102
	102
	102

	
	Геометрия
	
	68
	68
	68
	68
	68

	
	Информатика
	
	34
	34
	34
	34
	34

	Общественно-научные предметы
	История России.
Всеобщая история
	68
	68
	68
	68
	102
	102

	
	Обществознание
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	
	География
	34
	68
	68
	68
	68
	68

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	
	68
	68
	68
	68
	68

	
	Химия
	
	
	68
	68
	68
	68

	
	Биология
	34
	34
	68
	68
	68
	68

	Искусство
	Музыка
	34
	34
	34
	34
	
	

	
	Изобразительное искусство
	34
	34
	34
	34
	
	

	Технология
	Технология
	68
	68
	34
	34
	
	

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	34
	34
	34
	34

	
	Физическая культура
	68
	68
	68
	68
	68
	68

	Итого
	986
	1037
	1105
	1105
	1088
	1088

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	136
	153
	119
	119
	119
	136

	Введение в химию
	
	34
	
	
	
	

	Алгебра
	
	
	
	68
	34
	68

	Решение задач по физике
	
	34
	34
	34
	
	

	Познание мира по картам
	
	
	
	
	34
	34

	Основы финансовой грамотности
	
	
	34
	
	17
	17

	Основы выбора профессии
	
	34
	34
	
	
	

	Профессиональное самоопределение
	
	
	
	
	34
	

	Проектная деятельность
	34
	17
	17
	17
	17
	17

	ОБЖ
	34
	34
	
	
	
	

	История в личностях
	34
	
	
	
	
	

	Введение в экологию
	34
	34
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	1122
	1190
	1224
	1224
	1224
	1224




