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Учебный план составлен в соответствии с ФОП СОО, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования», СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

которые утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план МБОУ СОШ № 153 определяет общие рамки отбора содержания среднего 

общего образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательной 

деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Учебный план  состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для образовательной организации, имеющей государственную аккредитацию, реализующей 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законныхпредставителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть, может быть использовано  на: 

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 



обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

-введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

При проведении занятий по иностранному языку и информатике осуществляется деление 

классов на две группы.  

Режим работы: 5-дневная учебная неделя ( Решение педагогического совета МБОУ СОШ 

№ 153 от 28.08.2024 года, протокол № 1)   При этом предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка не превышает определённую федеральным учебным планом максимальную учебную 

нагрузку. 

Количество учебных занятий за 2 года обучения не менее 2170 часов и не более 2516 часов 

( не более 37 часов в  неделю). 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. Суммарный объем домашнего задания по 

всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 

часа.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Промежуточная аттестация — это установление уровня достижения результатов освоения 

образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля) образовательной  программы.  Промежуточная  аттестация  

проводится по всем учебным предметам в соответствии с  Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

В 10 классах промежуточной аттестацией является письменная проверка по русскому 

языку, математике и обществознанию. По остальным предметам учебного плана в 10 классе и по 

всем предметам в 11 классе промежуточная аттестация проводится беспроцедурно, выставляется 

годовая отметка, которая выводится как среднее арифметическое результатов полугодовых 

оценок целым числом, округление производится по правилам математического округления. 

Положительные результат ВПР в конце учебного года по учебным предметам засчитываются как 

результаты промежуточной аттестации. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Учебный план МБОУ СОШ № 153 разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно- эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 

 



Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 10 

класс 

Количество 

часов 11 

класс 

Русский язык и литература 
Русский язык  Б 68 (2) 68 (2) 

Литература Б 102 (3) 102 (3) 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 (3) 102 (3) 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 136 (4) 136 (4) 

Геометрия У 102 (3) 102 (3) 

Вероятность и статистика У 34 (1) 34 (1) 

Информатика Б 34 (1) 34 (1) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 68 (2) 68 (2) 

Химия Б 34 (1) 34 (1) 

Биология  Б 34 (1) 34 (1) 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 68 (2) 68 (2) 

Обществознание У 136 (4) 136 (4) 

География Б 36 (1) 34 (1) 

Физическая культура Физическая культура Б 68 (2) 68 (2) 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 34 (1) 34 (1) 

Индивидуальный проект 34 (1)  

ИТОГО 32 31 

Предметы и курсы по выбору 

Инженерная графика ЭК  34(1) 

Решение задач по физике ЭК 34 (1) 34 (1) 

Решение задач по химии ЭК 34 (1) 34 (1) 

ИТОГО 
1156 (34) 1156 (34) 

2312 

 


