HAMATKA

YBaxkaemble poguresin!

Cxopo HayHyTCs JOJTOXKIAaHHBbIE HOBOTOJIHME KaHUKYJIbl. B mpeanpa3gHuuHON CyeTe Tak
JIETKO OTBJICYbCS, CTaTh MEHEC BHUMATCIIHLHBIMH. ..

Ho uMmeHHO ceifuac, xorna Ber warie Be3ére mereil B roctu, Ha «Einxu» u 3a ropoJ, MbI
XOTHM CKa3aThb BaM CaMO€ Ba)KHOE.

Hudgpsi 2025 roga — 370 HE NPOCTO CTATUCTUKA. 3a KaKI0M - 000pBaBILIeecs IETCTBO.

30 necosepuieHHOIeMHUX YYACMHUKOE 00PONCHO20 08udicerus nocubau, 17 uz nux - oemu-

naccascupovl U 4emeepo MAIEeHbKUX NACCAHCUPOB nepeso3uiuCob C HapyuwieHuem npaeul - Oe3

0emcKux Kpecea uiu Vdepofcueaiomux VCWZDOZZCWI&
210 3HA4YUT, 4YTO HX MOXXHO OBLIO CIIacTH. HpOCTO mocaguB B aBTOKPCCIIO. HpOCTO

IIPUCTETHYB.

JlaBaiiTe B 3TH NPa3HUKHU CO3JAAUM CaMoOe IVIaBHOE Yy10 — 4yA0 0€30IMacCHOCTH:

1. ABTOKpEcio — Bcerna u Ha o000l myTh. Jlaxke ecnu eneM B cocequuii aBop. [axke eciu
ped€Hok cnuT. Het nckiroueHuit - ecTb MpaBuiio.

2. IIpumep - a1o Bol. [letn BuasT, npuctéruBaemcs Jin Mbl camu. Beerna nemanre 310, qaxe
HAa 33JIHEM CHJICHBE.

3. CkopocCTh Npa3iHUKY He nojapyra. ['osonén, paHHHEe CyMEPKH, OKUBIEHHOE JBUKEHUE -
JIMIIHUN TOBOJ COPOCUTH CKOPOCTh U YBEIUYUTH IUCTAHIIUIO.

4. Tpe3BocTh 3a pynéM - abcomtoTHa. HoBBbIN roa - HE MOBOJ JUIsl pUCKa. AJIKOTOJIb U PYJib
HECOBMECTUMBI.

MpbI Tak kA€M 3THX AHEH, 4TOOBbl BUAETH OJIECK B IUla3ax Hamux jered y €iaku. JlaBaiite
caenaeM Bc€, yToObI ATOT OJIECK HE morac.

[Toxanyiicra, noaenuTecb 3TUM IIOCTOM C JpyruMu poautensmu. HMHorma oxHO
HallOMHHAHUE MOXKET CIACTH KU3Hb.

beperute cebs u cBomx Ommskux! Ilycts Bam Hosbeiii rog Oyaer mo - HacTosieMmy
CYACTJIMBBIM U 0€30MacCHbIM!



